
Дни, в которые положено молиться за умерших 
 
С древнейших времен установился обычай поминать умерших в 

• 3-й, 9-й и 40-й день по их кончине 

• в годовщину смерти или в день Ангела почившего.  

• Некоторые дни в году Церковь посвящает поминовению всех 
усопших , так называемые “родительские субботы.”  
Так в мясопустную субботу (на масленице, перед Великим По-
стом, по случаю воспоминания предстоящего страшного Суда) 
Церковь молится за всех от века усопших.  
Потом — в субботы 2-ой, 3-ей и 4-ой недель Великого поста и 
в субботу перед Троицей.  
Церковь молится за всех умерших без подготовки, неожиданной 
смертью, за казненных преступников, за бездомных, за оставших-
ся без христианского погребения, за растерзанных зверями, за 
поглощенных морем и т.п., наконец — за всех отцов и праотцев, 
начиная от первых людей. 

• Великим постом, после буднего богослужения, совершаются 
заупокойные литии. 

• Принято также во вторник после Пасхальной недели 
(Радоницу) ходить на могилы родственников и там совершать 
литии с пением: “Христос Воскресе.” 

• На Руси еще чтятся дни поминовения православных воинов, 
на войне убитых: 
-  29 августа (11-го сентября) в день памяти усекновения главы 
пророка Иоанна Предтечи и  
-  “Дмитриевская” суббота (ближайшая) перед праздником св. 
Димитрия Солунского 26 октября (8-го сентября) “Димитриевская” 
суббота установлена Дмитрием Донским после Куликовской битвы 
в 1380 г. 

 
Кроме того, с древнейших времен существует добрый обычай пода-
вать в храме помянники с именами о здравии и за упокой.  
 
Таким образом, Церковь постоянно заботится о спасении своих чад и 
после того, как они покинули этот вещественный мир, и молит о них 
Бога. Святые же, достигшие Торжествующей Церкви, в свою очередь 
молятся о своих младших братьях воинствующей Церкви, о чем пи-
шет ап. Иоанн Богослов в книге Откровения (Ап. 8:4). 
 
Итак, будем по заповеди Спасителя, молиться друг за друга и за сво-
их усопших, веря, что эти молитвы приносят нам и им большую поль-
зу. 
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